 ‘  ow Jadlospis od 17 do 20 czerwca 2024 rok

Szkola
Data Posilek Dieta zwykla
Sniadanie
Barszcz zabielany na wywarze migsno-jarzynowym (7,9)
Poniedziatek | Obiad Potrawka z kurczaka (1,7), makaron §widerki (1), kiszony
17.06.2024r. ogobrek
Napdj jabtkowy, jabtko
Podwieczorek
Sniadanie
Zupa brokulowa z makaronem na wywarze migsno-
Obiad jarzynowym (1,7,9)
Wtorek Kotlet mielony z serem (1,3), ziemniaki, suréwka z kapusty
18.06.2024r. pekinskiej, papryki, jablka, marchewki, pestkami dyni z
jogurtem (1,7
Napoj jablkowo-marchwiowy
Podwieczorek
Sniadanie
Zupa szczawiowa z ziemniakami i jajkiem (1,3,7,9)
Obiad Pulpeciki drobiowe w sosie pomidorowym (1,3), kasza
Sroda jeczmienna (1), salata z jogurtem (7)
19.06.2024r. Napdj jabtkowo-marchwiowo-mietowy
banan .
Podwieczorek
Sniadanie
Zupa ziemniaczana z makaronem muszelkg (1,7,9)
Czwartek | Obiad Sztuka migsa duszona, ziemniaki z koperkiem, pomidor ze
20.06.2024r. szczypiorkiem
Napdj jabtkowy, mandarynka
Podwieczorek
Sniadanie
Pigtek Obiad
21.06.2024r.
Podwieczorek

Kierownik zastrzega mozliwos¢ zmian w jadtospis
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